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O melhoramento cognitivo e a natureza humana na 
perspectiva transumanista 

Cognitive enhancement and human nature from a transhumanist 
perspective 

Resumo 

Rodrigo Pedro Mella Parmeggiani1 

Kleber Bez Birolo Candiotto2

O fenômeno da convergência tecnológica e o projeto transumanista propiciam 
possibilidades de melhoramento da capacidade humana, antes nunca cogitada. 
Porém, grandes problemáticas filosóficas são levantadas, justamente por conta dos 
grandes impactos éticos, epistemológicos, sociológicos causados. O problema 
central deste artigo refere-se a como o transumanismo concebe seu projeto de 
melhoramento em relação ao aspecto cognitivo e as possíveis implicações acerca da 
natureza humana? Como objetivo desta pesquisa buscou-se apresentar as formas 
de aprimoramento das capacidades cognitivas humanas sustentadas pelo 
projeto transumanista bem como as implicações de ordem filosófica acerca da 
noção de natureza humana e suas limitações. Pode-se constatar que o 
projeto transumanista almeja realizar modificações na natureza humana, 
suplantando as condições a ela impostas pelo complexo processo evolucionário. 
O transumanismo pretende, portanto, "domar" a casualidade e operar 
autonomamente modificações na condição humana, de forma a acelerar os 
processos de melhoria (enhancement), visando o bem estar, a qualidade de vida e 
de produção científico-tecnológica. O melhoramento cognitivo, através de uma 
interação cada vez mais íntima com a máquina, vislumbra para o futuro inéditas 
possibilidades de pensamentos, de ideias, de conhecimentos e novas formas de se 
relacionar com a realidade. 
Palavras-chave: Transumanismo. Natureza Humana. Melhoramento cognitivo. 
Melhoramento Humano. 
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Abstract 

The phenomenon of technological convergence and the transhumanist project 
provide possibilities for improving human capacity, never before considered. 
However, great philosophical problems are raised, precisely because of the great 
ethical, epistemological and sociological impacts caused. The central problem of 
this article refers to how transhumanism conceives its improvement project in 
relation to the cognitive aspect and the possible implications on human nature? The 
objective of this research was to present the forms of improvement of human 
cognitive capacities sustained by the transhumanist project, as well as the 
philosophical implications about the notion of human nature and its limitations. It 
can be seen that the transhumanist project aims at making changes in human 
nature, overcoming the conditions imposed by the complex evolutionary process. 
Transhumanism intends, therefore, to ''tame" chance and autonomously operate 
modifications in the human condition, in order to accelerate the processes of 
improvement (enhancement), aiming at well-being, quality of life, and scientific-
technological production. The cognitive enhancement, through an increasingly 
intimate interaction with the machine, glimpses for the future new possibilities of 
thoughts, ideas, knowledge and new ways of relating to reality. 
Keywords: Transhumanism. Human Nature. Cognitive Enhancement. Human 
Enhancement. 

Introdução 

A convergência tecnológica, que é designada sob o acrônimo NBIC3, é o 

resultado do desenvolvimento mútuo entre nanotecnologia, biotecnologia, ciências 
da informação, da comunicação e ciências cognitivas. Um de seus principais 
resultados tem sido a artificialização de atividades de alta performance cognitiva, 
especialmente com o aprimoramento da inteligência aitificial, que tem resultado 
em um cenário de supremacia das máquinas em muitas atividades que outrora eram 
consideradas de exclusividade humana. Dessa forma, outra perspectiva que se 
apresenta cada vez mais factível tem sido a integração entre o humano e a máquina, 
viabilizando um exponencial e inédito melhoramento das capacidades do ser 
humano. 

O transumanismo é um movimento que "[ ... ] promove uma abordagem 
interdisciplinar para entender e avaliar as oportunidades de modo a melhorar a 
condição humana e o organismo humano frente às tecnologias em andamento" 

3 Nanotecnologia, Biotecnologia, Informática (big data, internet das coisas) e Cognitivismo 
(inteligência artificial e robótica). 
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(BOSTROM, 2005,  p. 3, tradução nossa)4. A s  formas de aprimoramento que o 
transumanismo ressalta vão desde a extensão de tempo da vida humana, 
erradicação de doenças, eliminação do sofrimento desnecessário, aumento das 
capacidades intelectuais, físicas e emocionais, até a colonização espacial, a 
possibilidade de criar máquinas superinteligentes, e outros desenvolvimentos que 
poderiam modificar de forma significativa a condição existencial dos indivíduos 
(BOSTROM, 2005).  Além de se constituir como um movimento intelectual e 
cultural, o transumanismo se caracteriza por buscar o aprimoramento da qualidade 
de vida e seu prolongamento. O aprimoramento ou melhoria (enhancement) é um 

objetivo visado pelo transumanismo que busca se utilizar da tecnologia em 
progresso, tais como, as células-tronco, clonagem reprodutiva, hibridação 
homem/máquina, engenharia genética e manipulações germinais, para poder 
modificar nossa espécie de modo irreversível, no intuito de melhorar a condição 
humana. 

Além disso, o transumanismo propoe um alargamento da perspectiva 
tradicional da medicina como ideal tão somente terapêutico. O paradigma da 
medicina associado exclusivamente ao método reparativo seria considerado pelo 
transumanismo como insuficiente, demandando uma ampliação do uso de certas 
técnicas em vista da melhoria / aumento. Não se trataria apenas de operar uma 
reparação no ser humano, mas sim aumentá-lo (improvement) ou melhorá-lo 
(enhancement) (FERRY, 2018).

Em contraposição as ideias apresentadas, surgem críticas por parte dos 
chamados bioconservadores. Em termos gerais, os bioconservadores tendem a se 

opor ao uso das biotecnologias em vista da modificação da natureza humana, pois 
em suas concepções, tais tecnologias comprometeriam a dignidade humana e 
potencializariam fatores desumanizantes (PESSINI, 2006) .  De acordo com Vilaça e 

Dias "De um ponto de vista ou de outro, os bioconservadores amparam-se no 
conceito de natureza humana, religioso ou secular, para argumentar contra as 
biotecnologias com fins de seleção e melhoramento humanos" (VILAÇA; DIAS, 

2014, p. 354).

A temeridade bioconservadora recai sobre o problema da instrumentalização 

4 lt promotes an interdisciplinary approach to understanding and evaluating the opportunities for 
enhancing the human condition and the human organism opened up by the advancement of 
technology. 
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da biologia humana, na medida que compreendem que isso poderia solapar a 

humanidade e os seus valores fundamentais (VILAÇA; DIAS, 2014). Na perspectiva 

bioconservadora, como é o caso de Francis Fukuyama, não respeitar a natureza 

humana, querer modifica-la, seria "[ ... ] simplesmente destruir os fundamentos 

naturais da ética" (FERRY, 2018, p. 45). Assim, os princípios éticos teriam sua 

fundamentação a partir da natureza humana, estando os direitos naturais do 

homem ligados a sua constituição biológica. Essa é a problemática que converge 

para a temática geral deste trabalho. O aprimoramento cognitivo e mudanças 

genéticas poderiam acarretar uma mudança irreversível na natureza humana? Se 

sim, isso significaria algo positivo ou negativo? 

O otimismo tecnocientífico quanto aos benefícios do transumanismo é 

resultante de uma confiança no progresso comparável a que animava os intelectuais 

na época do iluminismo. Por isso, semelhante ao projeto iluminista, o 

projeto transumanista visa superar as limitações humanas dadas pela sua própria 

natureza. O presente trabalho, portanto, se estrutura a partir do seguinte problema: 

como o transumanismo concebe seu projeto de melhoramento em relação ao 

aspecto cognitivo e as possíveis implicações acerca da natureza humana? 

O melhoramento cognitivo 

Os melhoramentos firmados na proposta transumanista tem em vista 

potencializar as qualidades físico-biológicas (e por vezes com pretensões de 

melhoria moral) dos humanos. O controle do homem sobre a própria natureza que 

o constitui seria a idealização do projeto transumanista em vista de atingir o estágio

pós-humano, estágio caracterizado por um salto das condições humanas atuais para

outras completamente inéditas. Dentre os vários tipos de aprimoramento possíveis

e vislumbrados para o futuro, os transumanistas defendem o uso consciente da

tecnologia em progresso para o aprimoramento da cognição. Nas palavras de 

Bostrom e Sandberg:

O aprimoramento cognitivo pode ser definido como a amplificação ou 
extensão das principais capacidades da mente através do aprimoramento 
ou aumento dos sistemas de processamento de informação internos ou 
externos. A cognição, por sua vez, pode ser definida como os processos que 
um organismo usa para organizar as informações. Isso inclui a aquisição 
de informações (percepção), seleção (atenção), representação 
(compreensão) e retenção (memória) de informações, e o uso para orientar 
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o compo1tamento (raciocínio e coordenação das saídas do motor).
Intervenções para melhorar a função cognitiva podem ser direcionadas a
qualquer uma dessas faculdades centrais (BOSTROM; SANDBERG, 2006,
p. 201)5. 

Para a compreensão do que compreende o melhoramento cognitivo, 

primeiramente deve-se compreender o que significa a cognição propriamente dita. 

De acordo com Bostrom e Sandberg ( 2 0 0 6 ) ,  em seu artigo intitulado Converging 

Cognitive Enhancement, a cognição poderia ser definida como: 

[ ... ] os processos que um organismo usa para organizar as informações. 
Isso inclui a aquisição de informações (percepção), seleção (atenção), 
representação (compreensão) e retenção (memória) de informações, e o 
uso para orientar o comp01tamento (raciocínio e coordenação das saídas 
motoras). Intervenções para melhorar a função cognitiva podem ser 
direcionadas a qualquer uma dessas faculdades centrais (BOSTROM; 
SANDBERG, 2006, p. 201, tradução nossa)6• 

Sandberg e seu artigo denominado Cognition Enhancement: Upgrading the 

Brain, define o melhoramento (enhancement) como: "[ ... ] uma intervenção que 

melhora um subsistema de uma forma que não seja reparar algo que está defeituoso 

ou remediar uma disfunção específica" (SANDBERG, 2 0 1 1 ,  p. 71, tradução nossa)?. 

Assim, uma pessoa melhorada/aprimorada cognitivamente "[ ... ] é alguém que é 

beneficiada por uma intervenção que melhora o desempenho de algum subsistema 

cognitivo sem corrigir algo específico, patologia identificável ou disfunção desse 

subsistema." (SANDBERG, 2 0 1 1 ,  p. 71, tradução nossa). 8 Bostrom e Sandberg 

definem o melhoramento da cognição como "[ ... ] a amplificação ou extensão das 

capacidades centrais da mente através da melhoria ou aumento de sistemas de 

s Cognitive enhancement may be defined as the amplification or extension of core capacities of the 
mind through improvement or augmentation of internal or external information processing systems. 
Cognition in turn can be defined as the processes an organism uses to organize information. This 
includes both the acquisition of information (perception), selecting (attention), representing 
(understanding), and retaining (memory) information, and using it to guide behavior (reasoning and 
coordination of motor outputs). Interventions to improve cognitive function may be directed at any 
one of these core faculties. 
6 [ ••• ] the processes an organism uses to organize information. This includes both the acquisition of 
information (perception), selecting (attention), representing (understanding), and retaining 
(memo1y) information, and using it to guide behavior (reasoning and coordination of motor 
outputs). Interventions to improve cognitive function may be directed at any one of these core 
faculties. 
7 [ ••• ] it is an intervention that improves a subsystem in some way other than repairing something 
that is broken or remedying a specific dysfunction." 
8 [ ... ] is somebody who has benefited from an intervention that improves the pe1formance of some 
cognitive subsystem without correcting some specific, identifiable pathology or dysfunction of that 
subsystem. 
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processamento de informação internos ou externos" (BOSTROM; SANDBERG, 
2 0 0 6 ,  p. 2 0 1 ,  tradução nossa)9. 

Acerca do que caracteriza o melhoramento cognitivo, Bostrom explicita que 

o desenvolvimento neurológico pode ser alcançado por vias ditas nahLrais como 
"[ .. ] melhorias na nutiição materna e infantil, remoção de chumbo e outros
poluentes neuro-tóxicos do meio ambiente, erradicação de parasitas, incentivo a
níveis adequados de sono e exercício[ ... ]" (BOSTROM, 2 0 1 8 ,  p. 6 8 ) .  As melhorias
poderiam acontecer por tais alternativas, porém, os resultados obtidos seriam bem

modestos e vagarosos. Por isso "[ ... ] a melhoria da biomedicina poderia permitir
impulsos maiores. Atualmente já existem drogas que supostamente melhoram a
memória, a concentração e a energia mental em pelo menos alguns aspectos."
(BOSTROM, 2 0 1 8 ,  p. 6 8 ) .

Os tipos de melhoramentos cognitivos vanam e cada tipo detém 
características específicas. O que se pode citar de início são as práticas educativas e 
de treinamento mental em que"[ ... ] o objetivo geralmente é não apenas transmitir 
habilidades ou informações específicas, mas também melhorar as faculdades 
mentais gerais, como concentração, memória e pensamento crítico" (SANDBERG, 
2011. p. 72,  tradução nossa) 10 • Sandberg apresenta ainda a distinção de 
melhoramento cognitivos convencionais, como os citados acima, e os não-
convenc10nais, "[ ... ] como aqueles que envolvem drogas nootrópicas criadas 
deliberadamente, terapia genética ou implantes neurais, são quase todos 
considerados experimentais no presente momento" (SANDBERG, 2011, p. 72,

tradução nossa) 11• São esses últimos, os não-convencionais, que mais interessam ao 
debate filosófico transumanista. 

A biotecnologia farmacêutica é um tipo de aprimoramento acessível e 
bastante utilizado. Substâncias estimulantes como a nicotina e a cafeína são muito 
usadas para melhorar o desempenho da cognição, bem como as substâncias 
estimulantes que abrangem os hormônios, nutrientes, etc. Sobre o melhoramento 
por fármacos, os autores Bostrom e Sandberg expressam o seguinte: 

9 [ ••• ] the amplification or extension of core capacities of the mind through improvement or 
augmentation of internai or external information processing systems. 
'º [ ... ] where the goal is often not only to impait specific skills or information, but also to improve 
general mental faculties such as concentration, mem01y, and criticai thinking. 
11 [ . . .  ]such as ones involving deliberately created nootropic drugs, gene therapy, or neural implants, 
are nearly all to be regarded as experimental at the present time. 
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